
Laufaktivitäten des TSV-Bierden und der Wilstedter Nachtlauf 
 
Das „Laufen“, unabhängig ob kurz, lang, schnell oder langsam ist immer noch im Trend von 
aktiven Freizeitsportarten und somit ist es um so mehr erfreulich, dass wir vom TSV Bierden 
mit knapp 50 Teilnehmern am diesjährigen Wilstedter Nachtlauf teilgenommen haben. Hier 
wurden angeboten: 
  
800 m Laufen für die „Kleinen“ 
5 km „Volkslauf“ 
10 km „Hauptlauf“ 
5 km „Wandern“ 
 
Die gewanderten und gelaufenen Zeiten waren allesamt bemerkenswert. Die Platzierung war 
allerdings nur Nebensache, da das Laufereignis mehr als Volksfest bei bester Stimmung 
gefeiert wurde. Kurz um, jedem hat es riesigen Spaß bereitet. Der Veranstaltungsabschluß 
wurde, wie in jedem Jahr von einem einmaligen, und jedem Jahr besser werdenden 
Feuerwerk der Extraklasse begleitet.  

  
Einige der 50 Teilnehmer  
 
 
Vielleicht können wir ja zusätzlich noch den einen oder anderen zum „Laufen“ bewegen. 
Katrin Bock und Thomas Daszenies stünden für eventuelle Trainingseinheiten zur 
Verfügung. Bei Interesse meldet euch bitte an: 
 
Katrin Bock Tel.: 04202 - 61200 
 
Thomas Daszenies Tel.: 04202 - 881330 
 
Im nächsten Jahr werden wir wieder rechtzeitig einladen... 
 
Thomas Daszenies 
 
 
Bierden 09.09.2008 / Daszenies 


