SPORTABZEICHEN 2008

In diesem Jahr haben wir wieder die Prifungen fir das Sportabzeichen in den Disziplinen
Laufen, Springen und Werfen abgenommen. Die Abnahmen fanden jeweils im wdchentlichen
Turnus um 18:00 Uhr auf dem Sportplatz der Grundschule Bierden statt. Nach den
Herbstferien erfolgt noch die Abnahme fir den Hochsprung in der Turnhalle der Grundschule
Bierden. Der Termin steht noch nicht fest, wird aber rechtzeitig im Aushang und in der
Zeitung bekannt gegeben.

Bis jetzt haben ca. 40 Sportler des TSV Bierden an der Abnahme teilgenommen, wobei bei
einigen noch der Nachweis fir das Schwimmen fehlt. Bitte bis zum 30. November 2008 bei
Rainer, Theo oder mir abgeben. Besonders hervorzuheben ist die diesjahrige regelmaiiige
Teilnahme und Aktivitdt der Turngruppe von Astrid Gagelmann. Es macht wirklich Freude
den Kindern dieser Gruppe zuzusehen wie sie der Leichtathletik nacheifern. Dieses kdnnte,
und ist vielleicht auch eine Motivation fir die weitere Teilnahme aus den anderen
Abteilungen.

Das Erlangen des Sportabzeichens ist grundsatzlich fir jeden méglich und es macht immer
wieder Spall in unseren ,lockeren* Runden die Fitness des eigenen Kdorpers und die
sportlichen Grenzen zu prifen.

Vielen Dank an dieser Stelle auch an den aktiven Priifern Theo Pander, Rainer Kick, und
Claus Bobzien.

Informationen erhalten alle Interessierten bei, Rainer Kiick (04202-61904), Theo Pander
(04202-62068) und Thomas Daszenies (Tel.: 04202-8813330).
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